
CV Nautique - Stéphane Siohan

37 ans http://siohan.free.fr/spip/
103, Rue de Hausquette
64600 ANGLET tech@sextan.com
09 52 30 46 10 / 06 66 00 46 12

Titres
carte mer, moniteur fédéral de voile, 1er échelon de plongée.

Enseignement
1988 – 2007 Moniteur de Voile : Saisons estivales et encadrement à l'école de sport

au Yacht Club Basque (Ciboure – 64)
Supports : Open 5.70, Catamaran de sport, Planche à Voile, Optimist.

Convoyages et croisières
2007 Hendaye – La Rochelle – Dheler 39 CWS « Galaad » – équiper.
2006 Hendaye – La Rochelle – Maracuja « Back of the Moon » – équipier.

Arcachon – Hendaye – Proto 6.50 « Danse avec les loups » – équipier.
Hendaye – La Rochelle – Sun Odissey 43 – équipier.
Margarita – Tortuga (Venezuela) – Sun Legend 41 « Amuitz » – équipier.

2005 La Turballe – Roscoff (Raz de sein – Chenal du Four) – Fantasia – chef de bord.
2004 Gruissan – Fenerbahce (Turquie) – First 40.7 UZUN – équipier.

La Baule – Hendaye – Sun Legend 41 « Amuitz » – Chef de bord.
Hendaye – Lorient – Sun Legend 41 « Amuitz » – Chef de bord.

2003 Lavagna – Antibes – Grand Soleil 34.1 « Le Métèque » – équipier.
Bayonne – La Rochelle – Pogo 8.50 « Pomaria » – équipier.

2002 Arzal  –  Hendaye – First 35s5 « Amuitz » – Chef de bord.

Régate
2006 – 2007 Grand Prix de l'Ecole Navale 2007– Open 5.70 « Bitnic » (14/29) – équipier.

Championnat d'Hiver départemental – Open 5.70 « Banpublic » (3/15) – Skipper / entraineur.
Grand Prix de l'Ecole Navale 2007– Open 5.70 « Bitnic » (14/29) – équipier.

2004 – 2006 Championnats d'hiver des clubs, Championnat Côte Sud Aquitaine Euskadi, 
Championnats de ligue – Téquila Sport « Bortz Ena » – Skipper et équipier.

1999 – 2005 Championnat du Pays-Basque (Trophée Philippe de Bourbon, Costa Vasca,
Copa Castro, etc...d'Hendaye à Santander) – Dehler 36 DB « Saioa », et Grand Soleil 34.1 « Le 
Métèque » – Skipper et équiper.
Ruta de La Sal (Barcelone Ibiza) – Bavaria 340 « Plan B » – équipier.

Compétences

 Aide à la navigation
 MaxSea
 ScanNav
 Olex
 SeaClear

 Communication
 Mail par BLU/SSB (SailMail/Pactor)
 Réception Fax météo, Avurnavs, bulletins 

météo par BLU/SSB

 Régate
 Numéro 1, embraqueur, régleur, barreur.
 Mouilleur, résultats (Freg HN et temps réel)

 Préparation et entretien
 Préparation bateau neuf
 Préparation au transport routier
 Mécanique In-board/Hors-board
 Réglage gréement
 Installation/étalonnage électronique
 Matelotage

 Langues étrangères
 Anglais : technique
 Espagnol : courant et technique
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